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Ipumepnoe 10 — nHeBHoe MeHio KOV «/lerckmii cag Ne 9 r.o. Xapuua'uc» JAHP
Bo3pacTHas kateropus: ot 1 roaa g0 3 jger / or 3 jer a0 7 jger

. Ne Jo 3-x jert Ot 3-x mo 7 aer
1-# neHb HaumenoBanue 0.0
penentypsbl | Bbixon | 0 K y KKaJ BBIXOJ | 0 K y KKaJI
3aBTpak | MakapoHBI, 3alle4€HHBIE C CHIPOM 207 155 7,1 7,01 29,63 | 210 205 9,56 | 8,58 39,24 | 272
Yaii ¢ caxapom 392 150 0,04 0,01 6,99 |28 200 0,07 10,03 10,99 | 45
ByTepOpo1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM 1 40 245 | 7,55 14,62 | 136 40 2,45 | 7,55 14,62 | 136
Utoro 9,59 14,57 51,24 | 374 12,08 | 16,16 | 64,85 | 453
2-i OpykT 16710K0 368 70 052 |0 13,5 |[358,5 100 0,69 |0 18 78
3aBTpaK
O6en | Bopur ¢ MscoM 62 150/15 | 5,9 4,4 8,2 96 200/201 7,9 5,8 11 128
KotneTs! pyOieHHBIE MACHBIE 282 50 717 5,89 8,03 115,83 | 60 9,32 | 7,07 9,64 139
KaptodensHoe niope 321 120 2,46 | 3,85 16,36 | 109,8 150 3,07 | 4,81 20,44 | 137,25
Kommor u3 Kyparu 376 150 0,33 10,02 20,83 | 84,75 200 0,44 (0,02 |[278 113
Xeb pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 | 52 40 2,64 1048 13,36 | 69,34
Htoro 18,96 | 14,52 76,94 | 516,88 24,06 | 18,18 | 100,24 | 664,59
[Monguuk | 3anekaHKa MaHHasi CO CrylIeHHbIM MoJIokd 188 150/15 | 6,61 4,78 414 235 200/20 | 9,2 7,06 54,37 | 318
Yaii ¢ MOJIOKOM 394 150 2,65 2,33 11,31 | 77 200 2,85 (241 14,36 |91
HUtoro 9,26 | 7,11 52,71 | 312 12,05 | 9,47 68,73 | 409
Bcero 37,81 | 36.2 180,89 1202.88 48,19 | 46,81 | 233.82| 1526.59




2-ii 1eHb HaumenoBanue 0.1107 M o 3 aex Or3x o7 xer
peuentypsl | Boixoj | 0 XK y KKaJI BbIXO] | O XK y KKaJI
3aBTpak Kama mmensast MoJiouHas »KuIKast 185 155 3,42 0,98 2463 |[121 205 455 1,31 31,19 | 155
KodeitHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 395 150 2,34 2 10,63 | 70 200 3,17 2,68 15,96 | 101,12
3akpbIThIe OYyTEPOPOIBI C MACIIOM H 5 45 2,45 7,55 14,62 | 136 60 2,45 7,55 14,62 | 136
MOBHTIOM
Hrtoro 8,21 |10,53 |49,88 |[327 10,17 | 11,54 | 61,77 |392,12
2-i1 3aBTpak | Cox GpyKTOBBI 399 150 0,75 19,5 81 180 090 |0 22,86 |95,04
OGen CasaT u3 CBEKJIBI 33 30 0,43 |1,83 2,51 28,17 40 057 245 [3,34 37,56
Cyn xaptodenbHblii ¢ MSICHBIMU 83 150/15 | 4 3,1 9,3 81 200/15 | 5,3 4.2 12,4 108
dpukaneapKamMu
Pr16a Ty1ieHas ¢ oBormamu 247 60 5,74 2,89 1,54 55 80 7,66 3,85 2,2 74
Puc otBapHo# 315 120 292 |43 29,35 | 167,76 150 3,66 |538 [36,69 |209,7
KommoT u3 s65m0K 372 150 0,12 |0,12 1791 | 732 200 0,16 |016 (23,88 |97,6
Xneb pkaHou 30 1,98 0,36 10,02 |52 40 264 1048 [13,36 |69,34
Utoro 15,94 | 12,6 90,13 538,13 20,89 | 16,52 | 114,73 | 691,24
IMonmanuk OmiieT HaTypaIbHBIN 215 65 5,73 11,04 (1,10 127 85 7,52 13,46 | 1,51 157
Barpymika ¢ TBoporom 458 70 13,08 | 6,06 4958 | 318 70 13,08 | 6,06 4958 | 318
Yaii ¢ tTuMOHOM 393 150 0,07 |0,01 7,1 29 200 0,12 |0,02 10,2 41
Htoro 18,88 | 17,11 (57,78 | 474 20,72 119,54 [ 61,29 | 516
Bcero 43,3 | 40,24 |197,79 | 1339,13 51,78 | 47,6 |237,79 | 1599,36




3-if 1eHb HaumeHoBaHue 0J110/1 N Ao 3 aex Or3x o7 xer
penenTtypbl | BBIXOX 0 K y KKaJ BbIX0X | 0 K y KKaJ
3aBTpak Kama rpedneBast MosiouHast 168 155 4,67 4,86 20,94 146 205 6,21 5,28 27,9 184
BSA3Kas
Kakao ¢ Mmonokom 397 150 3,15 2,75 12,96 |89 200 4,08 3,55 |17,58 |[118,9
ByTtepOpon ¢ ceipom 3 45 4,73 6,88 14,56 139 60 6,68 8,45 19,39 | 180
Hroro 12,55 14,49 |[48,46 |374 16,97 |17,28 | 64,87 |482,9
2-1i 3aBTpaK | MOJIOKO KHIISTYEHOE 400 150 458 4,08 7,58 85,36 180 5,48 4.88 9,07 78,91
Ob6en Pacconpuuk neHuHrpaackuit 76 150 1,7 2 1,7 55,2 200 2,2 2,6 10,3 73,6
MsicHbie TedTenu 287 30 4,07 4,52 5,15 77,5 40 5,46 6,27 16,9 106
Coyc cmeTaHHBIN 354 30 0,43 1,5 1,8 22,23 40 0,58 2 24 29,64
OBorHoe pary 344 155 1,79 9,24 11,17 | 135 205 2,44 14,56 | 15,02 | 200
Komnot u3 c/¢ 376 150 0,33 0,02 20,83 [ 84,75 200 0,44 0,02 |27,8 113
X11eb pkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 | 52 40 2,64 0,48 |13,36 |69,34
Utoro 14,88 | 21,72 |64,25 |512,04 19,24 | 30,81 | 84,85 |670,49
ITonauuk Kypunoe cydie 310 60 10,24 5,12 1,84 94 80 13,69 71 2,45 128
Bunerper oBoniHoi 45 40 0,55 2,48 3,38 37,92 60 0,82 3,71 | 5,07 56,88
Yaii ¢ caxapom 392 150 0,04 0,01 6,99 28 200 0,07 0,03 10,99 |45
X1e0 MIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 71 40 3,16 0,4 19,32 | 94,67
Htoro 13,2 7,91 26,7 230,92 17,74 | 11,24 | 37,83 | 324,55
Bcero 40,63 |44,12 |139,41 |1116,96 53,95 (59,33 | 187,55 | 1477,94




Ne Jo 3-x aer Ot 3-x g0 7 ner

HauMeHnoBanue 0J110 penenTypbI
4-ii nenn BbIXOO | © K y KKaJI BbIXOA | O K y KKaJ
3aBTpak Kamma pucoBast MoyioyHast 185 155 1,6 0,23 21,77 |96 205 2,13 0,3 27,38 | 121

Kodelinbiii HamuTok 395 150 2,34 2 10,63 |70 200 3,17 2,68 15,96 | 101,12

ByTtepOpona ¢ MacioM CTMBOYHBIM 1 40 2,45 7,55 14,62 | 136 40 2,45 7,55 14,62 | 136
Hroro 6,39 |9,78 47,02 | 302 7,75 110,53 [ 57,96 | 358,12
Ob6ex CBEKOJILHUK CO CMETAaHOH 99 180 4,3 3,9 14,1 109 200 5,8 5,2 18,8 145,2

KotneTs! unm 6MTOUKH phIOHBIC 255 60 7,61 2,45 5,33 74 80 10,09 | 3,26 6,79 97

3are4eHHbIe

Karma rpeuneBast pacceimyaras 313 150 8,86 5,98 39,81 | 248 200 11,79 | 6.77 53,06 | 320

KoMmoT u3 cBeXUX miI0I0B 372 150 0,12 0,09 18,06 |74 180 0,14 0,11 21,67 | 88

Xne6 pxaHoi 30 1,98 |0,36 10,02 |52 40 264 048 |[13,36 |69,34
Utoro 22,87 (12,78 |[87,32 | 557 30,46 | 15,82 | 113,68 | 719,54
IMonmank CBIPHUKH CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM | 231 100/15 | 18,69 | 12,67 11,4 234 100/30 | 18,69 | 12,67 |11,4 234

Kucens u3 cyxodpykros 380 150 0,67 0,05 21,44 | 88,8 200 0,9 0,06 2859 |1184
Htoro 19,36 [12,72 32,84 |322,8 19,59 | 13,27 [ 39,99 [3524
Bcero 48,62 | 35,28 |167,18  1181,8 57,8 39,62 |211,63 | 1430.6




Ne o 3-x jer Ot 3-x 10 7 aer
5-ii nenn HaunMeHoBaHHe 01101
penenTypsl | BHIX0J 0 K y KKaJI BbIXOA | 0 K y KKaJI
3aBTpax Kama mManHas MoJjo4Has 185 155 2,4 3,82 16,1 108 205 3,4 0,3 26,31 | 121
Kaxkao ¢ MosiokoMm 397 150 3,15 2,75 12,96 89 200 3,67 3,19 15,82 | 107
X71e0 mieHunYHbIH 30 2,21 0,9 14,94 78,6 40 2,9 1,2 19,9 104,8
Hroro 7,76 7,47 44 275,6 9,97 4,69 62,3 332,8
2-i OpyKT 6710K0 368 70 0,52 0 13,5 58,5 100 0,69 0 18 78
3aBTPaK
O0en Caar OBOLIHOM 15 40 0,4 2,46 15 29,58 40 0,4 2,46 15 29,58
Cyn xapTodenbHblii ¢ 84 150 3,4 1,9 9,4 6,74 200 45 25 12,5 89,8
pBIOHBIMU (DpUKaIEeTbKaAaMU
["omy61161 TEHUBBIE 298 120 10,61 8,11 15,04 164 160 14,12 | 9,04 20,26 | 219
Coyc cMeTaHHBIN ¢ ToMaToM | 355 15 0,3 0,75 1,06 12,02 30 0,53 15 2,1 24,03
Kommot u3 aneabcuHOB 374 150 0,34 0,08 25,5 103,95 | 200 0,45 0,1 34 138,6
Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52 40 2,64 0,48 13,36 | 69,34
Htoro 17,55 13,66 50,8 426,8 23,33 [ 16,08 [ 101,72 | 648,35
IMonmHuk Owmier 215 85 7,52 13,46 1,51 157 105 9,29 16,63 | 1,87 193,95
Bynouka momanrHsst 469 50 3,64 6,26 26,96 179 100 7,28 12,52 | 53,92 | 358
Yaii ¢ caxapom 392 150 0,04 0,01 6,99 28 200 0,07 0,03 10,99 | 45
Hroro 11,2 19,73 35,46 364 16,64 | 29,18 | 66,78 | 596,95
Bcero 36,51 40,86 130,26 |1066,4 4994 (49,95 | 230,8 | 1578,1




Ne Jo 3-x aer Ot 3-x 10 7 ner
6-ii JeHb HaumenoBanmue 01101 penenTypbI
BbIXOA | O K y KKaJ BBIXO | O K y KKaJ

3aBTpak Kama nmennast MojiouHas BI3Kast 168 150 4,23 1,24 29,26 | 145 200 5,64 1,65 37,38 187

Yaii ¢ 1uMOHOM 393 150 0,07 001 |71 29 200 0,12 0,02 10,2 41

ByTtepOpon ¢ ceipom 3 45 4,73 6,88 14,56 | 139 60 6,68 8,45 19,39 180
Hroro 9,03 8,13 |50,92 |313 12,44 110,12 |66,97 |408
Ob6en Canar u3 OenokoyanHoi kamyctel | 20 40 0,57 2,03 3,61 34,96 60 0,85 3,05 5,41 52,44

Cyn kaprodenbHbIid ¢ 6000BEIME 81 150 3,3 3,2 9,8 80,9 200 4.4 4.2 13,1 108

bedcrporanoB u3 orBapHoro msica | 278 30/30 7,76 6,22 1,65 93,5 40/40 | 10,34 8,29 2,19 1245

MaxkapoHHBIE H3/IeTTUsI OTBAPHBIC 204 100 3,68 3,01 17,63 |112,3 100 3,68 3,01 17,63 112,3

Kucens 3 moBumia, JmKeMa, 383 150 0,07 - 16,7 67,05 200 0,09 - 22,56 89,4

BapeHbs

X11eb pkaHoi 30 1,98 0,36 |10,02 |52 40 2,64 0,48 13,36 | 69,34
Hroro 17,36 | 14,82 | 59,41 | 440,71 22 19,03 | 74,25 | 555,98
IMonnauk 3anekaHka KapTodenbHas ¢ 291 120 7,64 3,91 20,36 | 147 160 10,18 6,25 27,33 206

MIEYEHBIO

Cok pyKTOBBII 399 150 0,75 0 19,5 81 180 0,90 0 22,86 | 95,04

X7ne0 neHnYHbINR 30 2,37 0,3 14,49 |71 40 3,16 0,4 19,32 | 94,67
Htoro 12,66 |654 [46,16 |295 16,19 9,06 61,01 | 391,67
Bcero 39,05 |[29,49 | 156,49 |1048,71 50,63 [38,21 [202,23 | 1355,65




Ne Jo 3-x jger Ot 3-x 10 7 ner
/- DeHbL HanmenoBanmue 01101 | peuen
BBIXO]I 0 K y KKaJ BBIXO] | O K y KKaJ
TYpbI
3aBTpak Kamia oscsanas 185 150 2,85 5,01 14,29 114 200 3,79 5.48 19,03 141
«I"epkynec»
Kaxkao ¢ MosiokoMm 397 150 3,15 2,75 12,96 89 150 4,08 3,55 17,58 118,9
ByTtepOpon ¢ maciom 1 40 2,45 7,55 14,62 136 40 2,45 7,55 14,62 136
Hroro 8,45 15,31 41,87 339 10,32 16,58 51,23 395,9
Oben Canar U3 CBEXHX 14 40 0,46 2,48 1,89 31,64 40 0,46 2,48 1,89 31,64
MIOMHUJIOPOB C JIyKOM
Cyn pucoBbIi 98 200 59 4.4 8,2 96 250 7,9 5,8 11 128
Kotnera pyOsiennas uz | 294 50 1,77 5,89 8,03 115,83 | 60 9,32 7,07 9,64 139
IITHIBI
Kanycra Tymenas 132 100 1,98 3,71 9,49 79 150 3,13 5,56 14,38 120
Kowmrot u3 ¢/ 376 150 0,33 0,02 20,83 84,75 200 0,44 0,02 27,8 113
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52 40 2,64 0,48 13,36 69,34
Hroro 18,42 16,86 58,46 459,22 23,89 21,41 78,07 600,98
IMonnauk TBoposxHbIi myauar ¢ | 235 100/15 15,14 10,76 24,33 25,5 100/30 | 15,14 10,76 24,33 25,5
COYCOM
Coyc 359 15 0,07 0,01 9,68 39,06 30 0,14 0,02 19,36 78,12
Yaii ¢ caxapom 392 150 0,04 0,01 6,99 28 200 0,07 0,03 10,99 45
Hroro 15,25 10,78 41 92,56 15,35 10,81 54,68 148,62
Bcero 42,12 42,95 141,33 | 890,78 49,56 48,8 183,98 | 11455




Ne o 3-x jer Ot 3-x 1o 7 Jaer
8-l neHn HanmeHoBaHue 01107
peuentypsl | Bixoa | 0 K y KKaJ BBIXO1 | O K y KKaJ

3aBTpak Karmra rpeuneBas 168 155 4.67 4,86 20,94 | 146 205 6,21 5,28 27,9 184

MOJIOYHAS BSI3Kast

Kodelinbrii HaNUTOK C 395 150 2,34 2 10,63 | 70 200 3,17 2,68 15,96 101,12

MOJIOKOM

Xn1eb mieHunYHbIN 30 2,21 0,9 1494 | 78,6 40 2,9 1,2 19,9 104,8
Hroro 9,22 7,76 46,51 |[294,6 12,28 9,16 63,76 389,92
2-1 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIH 399 150 0,45 0,30 24,45 1102 180 0,54 0,36 29,34 123
Oben Cyn ¢ ppIOHBIMH 87 150 5 2,2 8,6 100,4 200 6,7 3 11,5 133,8

KOHCEpBaMH

['ynsin u3 oTBapHOTO 277 30/30 3,86 3,11 9,9 47,25 40/40 | 5,16 4,08 13,1 62,5

Msica

Puc otBapHoit 315 120 2,92 4,3 29,35 | 167,76 150 3,66 5,38 36,69 209,7

Kowmror u3 10110k 372 150 0,12 0,12 1791 | 73,2 200 0,16 0,16 23,88 97,6

Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 |52 40 2,64 0,48 13,36 69,34
Hroro 14,33 10,39 100,23 | 542,61 18,86 13,46 127,87 | 695,94
ITonauuk Sitno orBapHOE 213 40 5,08 4.6 0,28 63 40 5,08 4.6 0,28 63

Onaasy ¢ MOBUIIOM 449 60/5 4,56 4,06 27,57 | 166 120/10 | 9,05 8,11 55,15 330

Yaif ¢ TUMOHOM 393 150 0,07 0,01 7,1 29 200 0,12 0,02 10,2 41
Hroro 9,71 8,67 34,95 | 258 14,25 12,73 65,63 434
Bceero 33,26 26,82 181,69 | 1095,21 45,39 35,35 257,26 | 1519,86




Ne Jo 3-x jger Ot 3-x x0 7 aer
9-i1 1eHb HaumenoBanue 01101
peuenTtypsl | Bbixoxa | 0 K y KKaJ BbIXOI | O K y KKaJ
3aBTpak Kama oBcsanas ¢ maciiom 185 150 7,2 9 16,59 229 200 9,6 14,8 22,12 | 330
CIMBOYHBIM
Kaxkao ¢ MosokoM 397 150 3,15 2,75 12,96 89 200 4,08 3,55 17,58 |118,9
ByTepOpon ¢ maciom 1 40 2,45 7,55 14,62 136 40 2,45 7,55 14,62 | 136
CIMBOYHBIM
Hroro 12,8 19,3 44,17 454 16,13 | 25,9 54,35 |584,9
OOben Cyn kaptodenbHbIN ¢ 98 180 1,44 2,9 51 51 250 1,92 3,9 6,8 67,8
BEPMHIIICIIBIO
XKapxoe no-nomamiHemy 276 170 20,8 5,33 18,5 205 220 2753 | 7,47 21,95 | 265
Kowmmot u3 cBexux ppykros | 374 150 0,34 0,08 25,5 103,95 | 200 0,45 0,1 34 138,6
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52 40 2,64 0,48 13,36 | 69,34
Hroro 2456 | 8,67 59,12 411,95 32,54 |11,95 76,11 | 540,74
ITonauuk ®dpurkaenbKu U3 TTHITHI 308 60 10,69 | 0,87 5,28 72 80 14,35 | 1,17 6,88 95
Canar U3 CBEKJIBI 33 30 0,43 1,83 2,51 28,17 40 0,57 2,45 3,34 37,56
Yaii ¢ caxapoMm 392 150 0,04 0,01 6,99 28 200 0,07 0,03 10,99 |45
X1e6 MIIeHUYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71 40 3,16 0,4 19,32 | 94,67
Hroro 13,53 | 3,01 29,27 199,17 18,15 | 4,05 40,53 | 272,23
Bcero 50,89 | 30,98 132,56 | 1065,12 66,82 | 41,9 170,99 | 1397,87




Ne o 3-x jer Ot 3-x 10 7 aer
10-i1 nenr | HammenoBaHnue 0.1107
peuenTtypsl | BbIxoa | 0 K y KKaJ BbIXO] | O K y KKaJ
3aBTpax Kama kykypy3nas momnounas | 177 155 4,67 4,86 20,94 146 205 6,17 1,65 32,72 170
Kodelinbiii HamUTOK € 395 150 2,34 2 10,63 70 200 3,17 2,68 15,96 101,12
MOJIOKOM
ByTtepOpon ¢ ceipom 3 45 4,73 6,88 14,56 139 60 6,68 8,45 19,39 180
Hroro 11,74 13,74 | 46,13 355 16,02 12,78 68,07 451,12
2-1 Cok A0JIOYHBIN 399 150 0,75 15,15 64 180 0,90 18,18 76
3aBTPaK
Ob6ex Cyn KpectbsiHcknii 204 180 1,7 2 7,7 55,2 250 2,2 2,6 10,3 73,6
I1510B U3 IITUIIB 304 160 16,59 5,81 26,76 226 210 22,26 7,73 35,69 301
Komnot u3 cyxodpykroB 376 150 0,33 0,02 20,83 84,75 200 0,44 0,02 27,8 113
Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52 40 2,64 0,48 13,36 69,34
Hroro 21,35 8,19 80,46 481,95 28,44 10,83 105,33 | 632,94
IMommank TBOpOXkKHAas 3aMeKaHKa co 237 100/15 | 17,54 12,05 | 17,15 247 100/30 | 17,54 12,05 17,15 247
CTYIIICHHBIM MOJIOKOM
Yaif ¢ MOJIOKOM 394 150 2,65 2,33 11,31 77 200 2,85 2,41 14,36 91
X71€e0 HIeHunYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 71 40 3,16 0,4 19,32 94,67
Hroro 22,56 14,68 | 42,95 395 23.55 14,86 50.83 432,67
Bcero 55,65 36,61 | 169,54 | 1231,95 68,01 38,47 224,23 | 1516,73
IToaroroBun
Crapmas meacectpa JL.YO.3a6omoTHss







